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KnobisalatsolRRe

Zutaten

1 Knoblauchzehe

250 g Magerquark

150 g saure Sahne 10% (1 Becher)
1 TL Zucker

1 TL Salz

etwas Ol

etwas Essig

evtl. Miracel Whip light

From:
https://www.fritzwiki.de/ - FritzZWiki

Permanent link:
https://www.fritzwiki.de/doku.php?id=rezepte:kochen:knobisalatsosse

Last update: 09.12.2024 12:50

FritzWiki - https://www.fritzwiki.de/


https://www.fritzwiki.de/
https://www.fritzwiki.de/doku.php?id=rezepte:kochen:knobisalatsosse

	Knobisalatsoße
	Zutaten


