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Djuvec-Reis

Zutaten

300 g weilBer Langkornreis
600 ml Wasser

2 Knoblauchzehen

2 Gemusezwiebeln

2 rote Paprikaschoten

1 Dose Tomatenstlcke
150 g Erbsen (TK)

4 EL Tomatenmark

150 g Ajvar

3 EL Olivendl

1,5 EL Paprikapulver (scharf oder edelstR)
Pfeffer aus der Mihle

Salz

Petersilie

Zubereitung

Zwiebel klein schneiden, Knoblauchzehen klein hacken,Paprikaschoten wirfeln und die drei Zutaten
im Olivendl andlnsten. Reis, Tomatenstlcke, Ajvar, Tomatemmark und Wasser hinzufligen und mit
den Gewdurzen kraftig abschmecken. Erbsen hinzugeben und alles ca. 20 Min. kécheln lassen. Vor dem
Servieren die gehackte Petersilie untermischen.

From:
https://www.fritzwiki.de/ - FritzWiki

Permanent link:
https://www.fritzwiki.de/doku.php?id=rezepte:kochen:djuvec-reis

Last update: 09.12.2024 15:27

FritzWiki - https://www.fritzwiki.de/


https://www.fritzwiki.de/
https://www.fritzwiki.de/doku.php?id=rezepte:kochen:djuvec-reis

	Djuvec-Reis
	Zutaten
	Zubereitung


