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Scharfer Couscous-Salat

Zutaten

1 Tasse Couscous

1 Tasse kochendes Wasser

1 Tasse Buttermilch

1 TL Salz

1 Bund Frahlingszwiebeln

glatte Petersilie

1 - 2 rote Peperonis

2 EL turkisches Paprikamark (% Biber Salcasi)
4 EL Olivendl

Saft von 1/2 Zitrone

Zubereitung

Das Couscous und das Salz in eine Schussel geben, mit kochendem Wasser aufgieBen und gut
durchrthren. Wenn das Couscous lauwarm ist, die Buttermilch dazugeben, durchrihren und etwa eine
Stunde ziehen lassen. Dabei in regelmaBigen Abstanden durchrihren.

Die Fruhlingszwiebeln und die Peperonis in feine Ringe schneiden, die Petersilie klein hacken, das
Paprikamark mit dem Oliveldl und dem Zitronensaft verrihren und alle Zutaten in die Schissel mit
dem Couscous geben und alles gut verrahren.

Mit Petersilieblattern und Zitronenscheiben garnieren.
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